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Le malformazioni congenite sono tra le maggiori cause
di mortalità infantile nel mondo industrializzato e
causano gravi sofferenze ai bambini affetti.
Nonostante la prevenzione primaria sia possibile ed

a basso costo (NO a fumo, alcol e obesità in gravidanza,
SÌ ad acido folico prima della gravidanza), in Italia si
fa e si conosce poco.
Alla base della prevenzione sta la conoscenza dell’en-

tità del fenomeno e la sua distribuzione nel territorio.
In Sardegna non esiste un registro sulle malforma-

zioni congenite.
Solo con lo sforzo comune ed il coordinamento dei

Sanitari, degli Amministratori e delle Associazioni dei
Pazienti, possiamo promuovere ed attuare degli inter-
venti efficaci.
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